
 

 

 

 

Расписание непосредственно  образовательной деятельности  на 2022-2023 учебный год 

 
 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
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9.00-9.10   

9.20-9.30   Развитие речи 

         

15.40-15.50    Ознак с 

окруж 

16.00-16.10 

9.00-9.00    ФЭМП  

9.20-9.30 

 

9.40-9.50        Музыка  

Физ-ра на воздухе 

 

 

9.00-9.10              Лепка 

9.20-9.30  

9.40-9.50           Физ-ра  

 

9.00-9.10              Музыка 

 

9.20-9.30     Развитие речи 

9.40-9.50  

 

9.00-9.10           Рисование 

9.20-9.30     

   

9.40-9.50           Физ-ра 
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9.00-9.15       Ознак. с 

окруж. 

                 

9.35 – 9.50 Музыка 

9.00-9.15    Физ-ра 

 

9.25-9.50     Развитие речи        

10.00-10.15 

 

9.00-9.15   Музыка 

 

9.25-9.40       Рисование 

9.50-10.05 

 

Физ-ра на воздухе 

9.00-9.15      ФЭМП 

9.25-9.40   

 

9.00-9.15   Физо 

 9.25-9.40 

 Лепка/аппл.  

9.50-10.05 
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9.00-9.20        Рисование/ 

9.30-9.50          ФЭМП 

 

10.00-10.20        Физ-ра 

9.00-9.20  Лепка/аппл. 

9.30-9.50      

 

Физкультура на воздухе 

9.00-9.20      ФЭМП 

9.30-9.50  

10.00-10.20    Музыка       

 

9.00-9.20    Развитие речи 

9.35-9.55      Физ-ра 

10.05-10.25 Развитие речи 

 

15.30-17.00  Психолог 

9.35-9.55  Ознак.с окруж.  

 

10.05-10.25  Музыка 
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9.00-9.25    Физ-ра 

 

9.35-10.00 Развитие речи 

10.10-10.35 

 

 

 

 

9.00-9.25 Рисование/ 

9.35-10.00 ФЭМП 

 

10.10 -10.35 Музыка 

 

 

 

9.00-9.25    Физ-ра 

 

9.35-10.00 Развитие речи 

(обуч.грамоте) 

10.10-10.35 

 

 

 

9.00-9.25  Лепка/ 

               Аппликация (1/1) 

9.35-10.00  

 

10.10-10.35 Музыка 

Физкультура на воздухе 

 

9.00-9.25     Ознак. с 

окруж. 

 

9.35-10.00 

10.10-10.35     ФЭМП  /   

ПСИХОЛОГ 

 

 

УТВЕРЖДАЮ  заведующий Детского сада №181  

ОАО «РЖД»   Федореева С.А.  

от 30 августа 2022 г.                                                                           
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9.00-9.25         Психолог 

9.35-10.00  

          

10.30-10.55 Физ-ра 

 

15.40-16.05 Музыка 

 

 

9.00-9.25     Развитие речи 

9.35-10.00 

10.10-10.35 ФЭМП 

10.45-11.10 

 

 

9.00-9.25  Ознак. с окруж. 

10.00-10.25 Физ-ра 

 

15.40-16.05  Музыка 

 

 

 

9.00-9.25 

ФЭМП/Рисование 

9.35-10.00 

 

 

9.00-9.25 Развитие речи 

(обуч. грамоте) 

9.35-10.00 

10.10-10.35 Лепка/аппл. 

10.45-11.10 

Физкультура на воздухе 
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9.00-9.25   Музыка 

 

9.35-10.00 Развитие речи 

10.10-10.35 

 

Физкультура на воздухе 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

ФЭМП/Психолог 

 

10.20-10.45  ФИЗО                                              

 

 

9.00-9.25 Ознак с окруж 

 

9.35-10.00 Развитие речи 

(обуч. грамоте) 

10.10-10.35 

 

 

9.00-9.25 Лепка/аппл. 

9.35-10.00 

10.10-10.35 ФИЗО 

 

 

 

 

9.00-9.25     Музыка 

 

9.35-10.00   

ФЭМП/рисование 

10.10-10.35  
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9.00-9.25             

Логопед(формирование 

лексико-грамматических 

средств речи) 

 

9.35-9.55  ФЭМП 

 

10.10 – 10.35 Музыка 

 

 

9.30-9.55 Физо  

 

10.10 – 10.35 Рисование 

10.45-11.05       Ознак. с 

окр. 

 

15.00-15.15        Логопед 

(развитие связной речи) 

 

 

 

9.00-9.25          Логопед 

(развитие 

фонематического 

восприятия) 

 

9.35-09.55      ФЭМП 

 

Физкультура на воздухе 

 

 

9.00-9.25        Логопед 

(развитие связной речи) 

9.35-9.55       Лепка/               

                    Аппликация  

 

 

15.30-15.55        Музыка 

9.00-9.25  Совместная 

деятельность с логопедом 

по активизации речевого 

развития воспитанников    

    

10.20-10.45 Физо 
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9.00-9.25 ФЭМП 

 

9.35-10.00  Логопед 

(формирование лексико-

грамматических средств 

речи) 

 

10.45 – 11.10 Музыка 

 

9.30-9.55 Физо  

 

10.10 – 10.35    Ознак. с 

окр. 

10.45-11.05       Рисование 

 

15.25-15.40        Логопед 

(развитие связной речи) 

 

 

9.00-9.25       ФЭМП 

 

9.35-10.00      Логопед 

(развитие 

фонематического 

восприятия) 

 

Физкультура на воздухе 

 

15.30-ПСИХОЛОГ 

9.00-9.25        Лепка /              

                    Аппликация  

9.35-10.00       Логопед 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

 

 

16.05-16.30        Музыка 

9.35-10.00      Совместная 

деятельность с логопедом 

по активизации речевого 

развития воспитанников    

       

10.20-10.45   Физо 
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